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Cátedra “Salud, Educación y Calidad de
Vida” Fundación ASISA – UdL

Cátedra Universidad-Empresa entre la Universidad de Lleida
(GESEC) y la Fundación ASISA: Cátedra “Salud, Educación y
Calidad de Vida”
Es una cátedra  , que sirvepionera en la articulación de aspectos de salud, educación y calidad de vida
para consolidar actividades relacionadas con este tema, creando un foco de sensibilización y concienciación de
los problemas sanitarios que día a día afectan a los más necesitados. La Cátedra promueve actuaciones en los
siguientes ámbitos:

- Investigación: Implementar y desarrollar proyectos de investigación con una implicación básica en el ámbito
español, europeo y latinoamericano, principalmente.

-   Organización de cursos, seminarios, conferencias, mesas redondas, sobre temas de actualidadFormación:
en los ámbitos de la salud, la educación y la calidad de vida y en especial la participación en el Máster Oficial de
Investigación Crítica en Salud y el Máster Oficial de Formación del Profesorado de Secundaria.

- Divulgación: La Cátedra difunde todas sus actividades y participa en foros y debates sobre salud, educación
y calidad de vida y por otra parte ha implantado Premios de Docencia e Investigación que van encaminados a
apoyar la formación e investigación en este terreno.

Cátedra Universidad-Empresa con financiación de la Fundación ASISA: convenios años 2015-2019:
80.000 euros:

– Se han llevado a cabo tres convocatorias anuales para  “Ayudas de Promoción de la Excelencia en los
masters de la Facultad de Educación, Psicología y Trabajo Social y de la Facultad de Enfermería y Fisioterapia”,
cubriendo las matrículas de 9 estudiantes del Máster de Investigación en Salud y del Máster de Formación de
Profesorado de Secundaria.

– Se han llevado a cabo tres convocatorias anuales a las mejores tesis doctoral en el Ámbito de la Salud, la
Educación y la Calidad de Vida”, premiando 4 tesis doctorales.

– Se han llevado a cabo 2 Congresos Internacionales sobre “Salud, Educación y Calidad de Vida” y se han
financiado diversos proyectos de investigación y transferencia.

– Se ha financiado la Jornada sobre “Violencia 0: Envejecimiento y violencia” (Noviembre
2017): http://www.gesec.udl.cat/wp- content/uploads/2017/11/ DIALOGO-TEORIAS-es-2017.pdf

– Estudio sobre las Redes de Escuelas Saludables en España (2018-2019)

– Investigación sobre Cuidados de Adultos Mayores, Género y Ruralidad

– Investigación sobre Dolor y Aspectos Sociales, Culturales y Educativos

– Desarrollo sobre la Práctica de Actividad Física en bicicleta: efectos sobre la Salud y la Calidad de vida
(buenas prácticas)

– Participación desde el INDEST, donde se integra el GESEC y su Cátedra, en las Noches Europeas de los
Investigadores organizadas por GREiA Research Group- INSPIRES, colaborando INDEST (“Researcher’s
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Night” septiembre de 2017 y de 2018, en el marco de la Noche europea que potencia la Comisión Europea
como parte de las Acciones Marie Curie, un programa para potenciar carreras del personal investigador
europeo) para la divulgación de la ciencia en la sociedad.

Finalmente, los temas desarrollados a través de los congresos, proyectos y seminarios que ha
sustentado la Cátedra son Salud y Educación:

Intervención comunitaria, Envejecimiento Activo, Aprendizaje Servicio, Educación del paciente
(empoderamiento y TIC), Mediación y Resolución de Conflictos, Violencia 0, Alternativas a la hora de elegir
dónde y cómo envejecer, Modalidades de cohabitación o vivienda colaborativa, Educación y salud desde la
perspectiva del Género, repensando el mundo Rural (hacia una Sostenibilidad Social y Ambiental), Cuidados
para mejorar la calidad de vida en la menopausia, elementos para facilitar el Duelo, Migración y acceso
universal a la salud y a los recursos sociales, Cuidados Sociales, Conflictos entre la Ética Enfermera y la
Legislación Sanitaria en España, “Hospitales sin ruido” y campaña “SueñOn”, Educar en el Consumo
Responsable, Salud y Educación en las Escuelas.

En este sentido, y por todo ello, la Cátedra “Salud, Educación y Calidad de Vida” [ 
 es unahttp://www.fundacionasisa.org/catedra-details.php?name=Educaci%C3%B3n%20y%20Salud ]

actividad que redunda en el beneficio de la sociedad civil y consolida la imagen pública
universitaria y su proyección externa. 
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